
間
が
長
い
こ
と
も
あ
っ
て
、
末
端
が
常
に

冷
え
て
い
る
状
態
で
す
。
そ
の
た
め
普
段

か
ら
、
冷
や
さ
な
い
た
め
の
工
夫
も
し
て

い
ま
す
。

　

特
に
「
寝
る
用
グ
ッ
ズ
」
は
毎
年
対
策

を
練
っ
て
い
て
、
オ
ス
ス
メ
は
靴
下
と
腹

巻
き
。
柔
ら
か
く
て
締
め
付
け
な
い
、
か

わ
い
い
デ
ザ
イ
ン
の
も
の
を
選
ん
で
い
ま

す
。
保
温
効
果
は
も
ち
ろ
ん
、
入
眠
も
し

や
す
い
ん
で
す
よ
。

　

M
A
C
A
X
S
®

で
カ
ラ
ダ
を
整
え

つ
つ
、
何
か
1
つ
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
場

所
や
も
の
を
作
る
。
そ
う
や
っ
て
気
持
ち

の
切
り
替
え
を
し
つ
つ
毎
日
を
過
ご
す
の

が
、
私
の
美
活
法
で
す
。

て
過
ご
す
た
め
に
は
、
体
調
が
良
い
こ
と

が
必
須
。
常
に
い
い
状
態
を
キ
ー
プ
で
き

れ
ば
、
生
活
に
も
ハ
リ
が
出
る
し
、
精
神

的
な
バ
ラ
ン
ス
も
と
れ
ま
す
よ
ね
。
今
で

は
手
放
せ
な
い
存
在
で
す
。

　

に
が
み
や
ク
セ
が
な
い
の
で
す
ん
な
り

飲
む
こ
と
が
で
き
る
手
軽
さ
と
、
医
薬
品

と
違
い
食
品
な
の
で
い
つ
飲
ん
で
も
大
丈

夫
と
い
う
点
も
オ
ス
ス
メ
で
す
。
私
は

M
A
C
A
X
S
®

を
錠
剤
に
し
た
も
の

を
1
日
3
粒
飲
ん
で
い
ま
す
が
、
こ
れ
だ

け
で
カ
ラ
ダ
を
い
い
状
態
の
ま
ま
キ
ー
プ

で
き
る
の
で
す
ご
い
な
ー
と
思
っ
て
い
ま

す
。

　

ス
ケ
ー
ト
の
練
習
で
リ
ン
ク
に
い
る
時

　

Mマ

カ

ッ

ク

ス

A
C
A
X
S
®

と
出
会
っ
た
の
は
、

雑
誌
の
対
談
が
き
っ
か
け
で
す
。
マ
カ
は

男
性
用
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
強
か
っ
た
の

で
す
が
、
M
A
C
A
X
S
®

は
女
性
の

臨
床
試
験
で
女
性
ホ
ル
モ
ン
バ
ラ
ン
ス
を

整
え
て
く
れ
る
効
果
を
科
学
的
に
検
証
し

て
い
る
と
聞
い
て
興
味
を
持
ち
ま
し
た
。

　

飲
み
始
め
た
ら
、
3
カ
月
く
ら
い
し
て

少
し
ず
つ
カ
ラ
ダ
の
変
化
が
見
え
て
き
た

ん
で
す
。
30
代
後
半
〜
40
代
と
い
う
、
女

性
に
と
っ
て
最
も
多
忙
な
時
期
を
充
実
し

お
肌
の
調
子
が

良
く
な
っ
て
生
理
痛
も

ラ
ク
に
な
り
ま
し
た

Profile

プロフィギュアスケーターとして
アイスショーなどで活動するほか、
テレビやラジオでは解説者、キャ
スターとしても人気。プレイヤー、
コメンテーター、妻と、多忙な毎
日を美しく快適に過ごすためにさ
まざまな美活を実践中。

八木沼純子さん
プロフィギュアスケーター
MACAXS® 広報大使ますますキレイになりたいから、

MACAXS®を飲んでいます

凛としたさわやかな笑顔が
素敵な八木沼さん。落ち着いた大人の
女性らしさに加え、親しみやすい
お茶目さも併せ持つその魅力に、
スタッフも感激しきり。
八木沼流・美活テクを伺いました。
撮影／鈴木奈保子（horizont)、
デザイン／増永健二（ma-h gra)、
ヘアメイク／住本由香(所属Marvee)、
スタイリスト／西尾妹子

美容と健康を心がける女性たちへ

アンデスハーブの女王

M
マ カ ッ ク ス

ACAXS®※

050Body

M
A
C
A
X
S
®
で
昨
日
よ
り

キ
レ
イ
な
私
に
な
れ
る

―
―
そ
う
、実
感
し
て
い
ま
す

マカ・エキスパウダー
八木沼さんが飲んでいる錠剤がコレ！

2
POINT 南米ペルーの畑から、一貫

した品質管理で「安心・安全」

食品としての高い安全性と穏やかで確かな効果は畑、
日本の研究機関、製品化工場、流通過程に至るまで、
生産プロセスのあらゆるステージでの徹底した品質
管理で確保されています。MACAXS® ホームページ
でさらに詳しい特長・こだわりを知ることができます。

3 0 代以上の
女性にこそ
オススメ

※MACAXS®は、マカの効用をバランスよく精製した
高性能エキスパウダー。女性への多くの有用性を大学・
医療機関と科学的に実証しています。健康食品のほか
飲料、カレー、菓子類等幅広い食品に応用されています。1

POINT 女性ホルモンのバランスを
整えて「美」と「健康」を導く

つの効果でキレイも　 倍5 5
MACAXS®のここがすごい!!

女性にマカ?
これまで知られていなかった効用が続 と々明らかに！

女性ホルモンバランスの乱れは、さまざまな症状に関与
しています。バランスを整えることで諸症状は改善され、
カラダの内側から美しさと健康を導くことができます。

うるおい
美肌

冷え症
改善

肩凝り
改善

更年期症状
予防、改善

滋養強壮、
疲労回復

MACAXS®を飲み始めて……

＊ 吹き出物が出なくなりました！
もともとの乾燥肌に加え、最近は忙しさで体調
が低下してくると吹き出物ができるようになって
しまったんです。飲み始めて解消しました。

＊ 生理のつらさがやわらぎました!!
何もできない、したくないというほどつらかった
生理期が、普段通り活動できるようになりまし
た。私にとって最も大きなうれしい変化でした。

八木沼さんのうれしい変化とは!?

MACAXS®錠剤プレゼント
ht tp://www.macaxs.jp/  プレゼント応募 ・ MACAXS®の詳細はWebへ！

MACAXS®ホームページでは、八木沼さんが飲んで
いるMACAXS®の錠剤15日分が当たるプレゼント
企画を実施中。実際に体験できるチャンスです。

TOWA CORPORATION　☎ 03-3362-6070（10:00 ～ 17:00、土・日・祝日を除く）051 Body


